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Trién khai Thang cao diém Dy phong ldy truyén HIV
tir me sang con nam 2020

Thuc hién cong vin sé 1476/SYT-NVY ngay 26 thang 5 ndm 2020 cta Sy
té Thanh Hoa vé viéc trién khai thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me
sang con nim 2020. UBND huyén Quang Xuong xay dung ké hoach Thang cao
diém Dy phong lay truyén HIV tir me sang con nim 2020 c6 chi dé "Diéu tri
thudc ARV sém cho me- Sirc khée cho con' véi nhitng ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU:
1. Muc dich:

- Thiic day su tham gia cua ca hé théng chinh tri va cta toan dan nham thuc
hién muc tiéu “Gidm ti 1¢ tré nhiem HIV tir me xuéng dwoi 2% vao nam 2020 da
dugc dé ra trong Chién luoc Qudc gia phong, chéng HIV/AIDS dén nim 2020 va
tdm nhin 2030.

- Nang cao nhan thtc cta cac tang 16p nhan dan, dic biét 1a phu nit mang
thai, vo ctia nhitng nguoi nhiém HIV trong do tudi sinh dé, phy nit c6 hanh vi nguy
co cao vé loi ich ctia xét nghiém HIV sém va diéu tri du phong 1ay truyén HIV tir
me sang con sOm;

- Giam ky thi va phéan biét d6i xtr véi phu nit mang thai nhiém HIV va tré
sinh ra tr me nhiém HIV, tdng cudng su ho tro cua gia dinh, xa hoi trong du phong
lay nhiem HIV tir me sang con.

- Tang cuong cung cap cac dich vu du phong 13y truyén HIV tir me sang con
nhu xét nghiém phat hién nhiém HIV cho phu nit mang thai, cung cap thuéc ARV cho
phu nit nhiém HIV bao gém phu nit nhiém HIV mang thai, ¢y manh cac can thiép va
chat luong cac dich vu du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Theo doi tai lugng HIV cua phu nir nhiém HIV c6 nhu ciu sinh con va Phu
nit mang thai nhiém HIV dat du6i ngudng tc ché hodc dudi ngudng phat hi¢n dé
dam bao giam to1 da ti 1€ 1ay truyén HIV tir me¢ sang con.

2. Yéu cau:

- Huy dong su tham gia ctuia cac nganh, cac cép va toan thé xa hoi, dic biét 1a
nhitng phu nir va nam gidi trong cac nhom doi tugng tac dong chinh,



- Tb chirc cac hoat dong quang ba dich vu, gidi thi¢u cho khach hang tiép
can dich vu tu van xét nghiém tu nguyén.

II. NOI DUNG THUC HIEN:
1. V& hoat dong truyén thong.

- T6 chirc lé‘ phat dong va didu hanh quan ching hudng tng thang cao diém
Du phong lay truyén HIV tir me sang con tai huyén.

- Mdi x4, thi trin, co quan, t6 chirc, don vi & co sé to chic 1& phat dong
thang cao diém Du phong lay truyén HIV tir me sang con va t6 chire duoc it nhat
mot hoat dong truyén thong vé du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- TAt ca cac co quan thong tin dai chung, cic co quan truyén thong tir huyén
dén co s& déu co tin, bai vé du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- 100% phu nir tir 15 - 49 tudi duoc tiép can véi cac thong tin Ve du’ phong
lay truyén HIV tir me sang con trong Thang cao diém. Pic biét tu van tot dé xét
nghiém duoc HIV cho phu nit mang thai trong 03 thang dau cua thai ky.

2. Vé cung cip dich vu chim séc va diéu tri dw phong lay truyén HIV tir
me sang con.

- Tang cac chi s6 phu nit mang thai dugc tu van, lam xét nghiém HIV, 100%
phu nit mang thai lam xét nghiém HIV quay lai nhan két qua.

- 100% s6 phu nit nhiém HIV mang thai dén sinh dé tai bénh vién c6 dich vu
cham s6c diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- 100% s6 tré em sinh ra tir cic ba me nhiém HIV duogc diéu tri du phong va
duoc tu van cham séc ho tro.

- 100% s6 phu nit mang thai nhiém HIV phat hién dugc diéu tri du phong
s6m

3. Chi dé va cac thong diép truyén thong ciia Thang cao diém.

3.1. Cha @ ciia Thang cao diém Dy phong lay truyén HIV tir me sang
con nim 2020: “ Piéu tri thuéc ARV sém cho me - Strc khée cho con ”.

3.2. Khau hiéu ciia chién dich:

- Nhiét liét huong ung Thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang
con.

- Khéng c6 vi rat HIV trong mau me - Khong lay truyén HIV cho con.

- Xét nghiém HIV sém - Hudng t6i loai trir 1ay truyén HIV tir me sang con.
- Phu nit mang thai can biét sém tinh trang nhiém HIV dé duoc diu tri kip thoi.
- Xeét nghiém HIV cho me, stic khéde cho con.

- biéu tri thuéc ARV sém cho me - Giam lay truyén HIV sang con.
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- Bao hiém y té 1a cach tot nhat dé ngudi nhiém HIV dugc didu tri lién tuc
sudt doi.

—~Biéu trj thudc ARV sém gitup ngudi nhiém HIV sdng khoe manh va giam
lay nhiém HIV cho nguoi khac.

4. P6i twong tac dong chinh trong thang hanh dong.

- Phu ntr trong d6 tudi sinh san, Phu nit mang thai, Phu nit mang thai nhiém
HIV, tré em sinh ra ttr m¢ nhiém HIV, Chong/ban tinh thanh vién gia dinh cta cac
Nhom Phu nir trén.

- Lanh dao céac co quan, to churc, don vi va lanh dao cong dong.

- Lanh dao va nhan vién y té noi cung cap dich vu tu van xét nghiém HIV tir
nguyén, sttc khoe sinh san, dich vu cham soc va dicu tri du phong lay truyén HIV
tor me¢ sang con va cac dich vu y t€ khac c6 lién quan.

5. Thoi gian to chirc Thang cao diém.

- Tuyén huyén t6 chitc 1& phat dong hudng ung thang cao diém vao ngay
4/6/2020.

- Tuyén x3 to chtc 18 phat dong huong ung thang cao diém vao ngiy
5/6/2020.

- T6 chire cac hoat dong cua thang cao diém tir ngay 01 thang 6 dén 30 thang
6 nam 2020.

III. CAC GIAI PHAP THUC HIEN:

1. Chi dao, diéu hanh.

- C4c x4, thi tran, don vi ban hanh cac vin ban chi dao Thang cao diém.

- Cung cap trang thiét bi, thudc, sinh pham va tai liéu, 4n pham truyén thong
phuc vu Thang cao di€m trong pham vi dia phuong, don vi.

- Kiém tra, d6n déc, giam sat hd trg hoat dong cta dia phuong, don vi.

- Céc hoi nghi, hoi thao vé ting cudng cac can thiép giam tac hai trong du
phong lay nhiém HIV cho nhitng ngudi c6 hanh vi nguy co cao; chia s¢ kinh
nghiém, cac mo hinh c6 hi¢u qua trong cong tac phong, chong HIV/AIDS va Phong
trao “Toan dan tham gia phong, chong HIV/AIDS trong cong dong dan cu”.

- Gap mat, sinh hoat céu lac b vo6i nhimg nguoi dé bi cam nhiém véi HIV,
tuyén truyén van dong ho thuc hién hanh vi an toan, tiép can som cac dich vu dy
phong, cham soc va diéu tri nhiém HIV/AIDS.

- Tong két Thang cao diém va bao cao vé Ban chi dao.

2. Cac hoat dong truyén thong.



- Tang cudng truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai chiung cua dia
phuong véi cac ndi dung:

+ Loi ich cua xét nghi¢ém sém HIV cho phu nir mang thai.

_ + Thoi diém phu nit nhiém HIV ¢6 thé mang thai an toan giam nguy co lay
nhiém HIV cho con.
o Loi ich cua diéu tri ARV sém cho nguoi nhiém HIV va phu nit trong do
tuoi sinh d¢, Du phong 1ay truyén HIV tir me sang con.
~ + Loi ich cua theo doi tai luong HIV dbi voi phu nit mang thai nhiém HIV
de sinh ra nhiing dtra con khdée manh.
_ + Cac bién phap du phong lay nhiém HIV: Loi ich cua du phong sém lay
nhiém HIV.
+ Quyén sinh con cua phu nit nhiém HIV véi ddy du thong tin.
ot Quang ba cac dig:h vu tu van xét nghiém HIV cho phu nit mang thai va
diéu tr1 du phong lay truyén HIV tir me sang con tai dia phuong v.v...

+ Pam béo tai chinh cho chuong trinh du phong 1ay truyén HIV tir me sang con.

- V& hinh thirc, khong t6 chirc cac su kién tap trung dong nguoi, linh hoat va
trién khai da dang phong phii cac hinh thirc truyén thong phu hop véi nguén luc san
co cua tung dia phuong.

- Truyén thong dai ching vé chuong trinh dy phong lay truyén HIV tir me
sang con: Uu tién vé thoi diém, thoi lwgng phat song trén dai phat thanh, dai truyén
hinh; dung luong va vi tri dang trén bao in, bao dién tur trong Thang cao diém Du
phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Tang cudng truyén thong trén hé thong mang xa hdi va cac trang thong tin
dién tur.

3. Céc hoat ddng cung cip dich vu.

- Cung cap cac dich vu chim soc va diéu tri du phong lay truyen HIV tor me
sang con toan dién dugc tap trung cung cip trong thang cao diém bao gom:

+ Tu van, xét nghiém HIV ty nguyén cho phu nit mang thai dac biét tap
trung vao phu nir c6 nguy co 1y nhiem HIV.

+ Cham soc va diéu tri du phong 1ay truyén HIV tir me sang con cho ba me
mang thai nhiém HIV, phu nit nhiém HIV mang thai va tré sinh ra tir ho.

+ Gi6i thiéu chuyén tiép nhiing phuy nit v tré em thudc cac nhom doi tuong
néu trén td1 cac dich vu phu hop vé du phong, cham séc, di€u tri va ho trg 1i€n quan
deén HIV/AIDS.



- Tang cuong cac hoat dong kham, quan 1y thai san, cung cap céac dich vu vé
ké hoach hoéa gia dinh cho phu nit néi chung va phu nit nhiém HIV néi riéng.

4. Cac hoat dong khac vé Dy phong ldy truyén HIV tir me sang con.

- Gidi thiéu, quang b rong rai vé loi ich cua viéc tiép can sém cac dich vu
xet nghiém HIV; du phong, cham soc, dleu trj du phong 1ay truyén HIV tir me sang
con va gioi thi¢u chi tiét cac co s& cung cip cic dich vu du phong lay truyen HIV
tr me sang con san co tai dia phuong, don vi, bao gdm ca cac dich vu chuyen tiép,
chuyén tuyén phy nit mang thai nhiém HIV va con cta ho dé ho dé dang tiép can va
su dung.

- T chirc md rong viée cung cip cac dich vu du phong lay truyén HIV tir me
sang con nhu tu van xét nghiém HIV luu dong; xét nghiém HIV dua vao cong
ddng; diéu tri ARV trong ngay, cp thubc ARV nhiéu thang, cip thubc ARV tai cac
tram y té xa.

- T6 chirc céac chuong trinh van dong cac t6 chirc, ca nhan va gia dinh tich
cuc tham gia cac hoat dong du phong lay truyén HIV tr me sang con trong nhom
phu nit ¢ do tudi sinh dé.

- Huy dong su tham gia clia nam gidi trong cac hoat dong tai Thang cao diém
du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Ra soat, chan chinh, giam sat ho tro nham nang cao chét luong cac dich vy,
dam bdao tinh san c6, tinh dé tiép can cua cac dich vu du phong lay truyén HIV tur
me sang con.

- Van dong nhimg nguoi tiéu biéu, ngudi ¢o uy tin trong cong dong dan toc
thiéu sb, ton gido, dong ho (gia lang, trudéng ban, chuc sic ton gido, truong ho,
truong toc...) tich cuc tham gia cac hoat dong du phong lay truyén HIV tir me sang
con trong dong bao ving dan tdc va mién nii.

- Véan dong céc to chirc t6n gido, to chirc phi chinh ph, cac t6 chirc x3 hoi dan
su khac va mang ludi nguoi nhiem HIV tai dia phuong tich cyc tham gia va t6 chirc
cac hoat dong nhan Thang cao di€ém Du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- T6 chirc giam sat, danh gia viéc thuc hién cong tac Du phong lay truyén
HIV tir me¢ sang con cua cac cap, cac nganh, cac dia phuong, don vi.

- Dy tru va cung ung day du thude du phong lay truyén HIV cho phu nir
mang thai nhiém HIV va tré sinh ra tir me¢ nhiém HIV.

IV. TO CHUC THUC HIEN:
1. Tuyén huyén.

1.1. Phong y té 1a don vi tham muu cong tac quan ly nha nudce vé y té chi dao
chung vé hoat dong Thang cao diém veé Dy phong lay truyén HIV tir me sang con.



1.2. Trung tdm y té huyén 1a co quan thudng truc chiu trich nhiém chi dao
nodi dung thuc hién trong toan huyén. Chi dao tram y t€ tham muu cho UBND xa,
thi tran xay dung ké hoach va trién khai thuc hién.

- Phéi hop voi dai truyén thanh huyén, dai truyén thanh xa, thi tran to chirc
tuyén truyén vé du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Chi dao khoa kiém soat dich bénh, Phong chdng HIV/AIDS, Khoa xét
nghiém va cic phong tu van truyén thong phdi hop véi bénh vién da khoa huyén to
chtrc tu van, xét nghiém ty nguyén HIV va cung cip cac dich vu dy phong lay
truyén HIV tir me sang con cho phu nir tudi sinh d¢, phu nit mang thai, nhat 1a phu
n{t mang thai c6 nguy co.

‘ Toéng hop bao cao két qua hoat dong Thang cao diém vé Du phong lay
truyén HIV tor me sang con vé UBND huyén va Trung tdm phong chong
HIV/AIDS.

1.3. Bénh vi¢n da khoa huyén chi dao phong kham diéu tri HIV tiép nhan cac
truong hop nhieém HIV vao diéu tri kip thoi.
1.4. Phong giao duc va dao tao chi dao cac nha truong THCS, THPT,

TTGDTX va day nghe huyén treo bang zon, tranh anh tai truong, tuyén truyén
kién thirc phong chéng HIV/AIDS.

1.5. Phong vén hoa - thong tin, Trung tdm VHTT&TDTT, bai truyén thanh
huyén chi dao cac xa thuc hién viée tuyen truyén ndi dung phong chong HIV/AIDS
trén dai truyén thanh xa.

Tang cuong phat tin tuyén truyén vé phong chéng HIV/AIDS trén hé théng
phat thanh cua huyén tir ngay 02/06/2020 (ndi dung do Trung tam y t€ huyén cung
cap).

1.6. Céc ban nganh con lai chi dao theo nganh doc vé ndi dung phong chong
HIV/AIDS.

2. Tuyén x4, thi tran.

- UBND x4, thi tran chi dao tram y té tham muu xay dung ké hoach sat vOi
tinh hinh thye t€ cua dia phuong d€ t0 chuc trién khai thyc hi¢n Thang cao di€ém
Du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Tuyén :[ruyén tac hai va lo1 ich cua viéc ph(‘)ng, chéng HIV/AIDS va Du
phong lay truyén HIV tir me sang con trén hé thong dai truyén thanh xa tr ngay
02/06/2018 dén 30/06/2020.

- Treo pano, tranh anh tai cac truc duong chinh, noi tu tp dong nguoi.

- Mbi xa phai c6 1 dén 2 bang z6n treo tai cac truc duong chinh, tai cac
truong THCS, THPT tir ngay 02/06/2020.



- Céc cong tac vién tuyén xa ¢ trach nhiém to chirc truyén thong truc tiép, to
chtrc 16ng ghép tai cac budi hoi hop cia thon x6m cho can bo va nhan dan hiéu 1o
hon tac hai va loi ich cua viéc phong chong HIV/AIDS va Dy phong lay truyén
HIV tr me sang con. T6 chtrc tu van cho ddi twong, ngudi nha dbi tuong nhirng
kién thirc co ban vé phong, chdng HIV/AIDS va phuong phép chim séc diéu trj
cho ngudi nhiém HIV/AIDS.

V. CONG TAC GIAM SAT:

- Ban chi dao phong, chéng HIV/AIDS cua huyén va can bd cta Trung tim
y t€ huyén da dugc phan cong chi dao cac x4, thi tran tdng cuong chi dao, hudng
dan cac hoat dong tai cac xa va Thi tran.

VI. CHE PQ BAO CAO:

- Cac x4 va Thi trdn bao cao két qua Thang cao diém Dy phong 13y truyén
HIV tir me sang con nam 2020 v€ Trung tam y t€ huyén vao ngay 03/7/2020.

- Trung tdm y té huyén bao céo két qua vé UBND huyén, Trung tdm kiém
soat bénh tat tinh vao ngay 6/7/2020./.

Noi nhdn:

- S&' Y té Thanh Hoa (dé b/c);

- TT. Huyén Uy -HDND(d¢ b/c); (g, _
- UBND x4, Thi trén( dé thyc hién); LN SN/ —~
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